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Возрастная 

группа  
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Нагруз

ка в 

день 

I 
г
р

у
п

п
а
 р

а
н

н
ег

о
 в

о
зр

а
ст

а
  

№
1
 «

С
м

еш
а
р

и
к

и
»
 

09.10-09.20  

Музыка 

09.10-09.20  

Физическая 

культура 

 

09.10-09.20 

09.25-09.35  

Рисование  

(Действия с 

красками) (п\п) 

 

 

09.10-09.20  

Физическая 

культура 

09.10-09.20 Музыка 

 

 

2
0
 м

и
н

у
т 

 16.00-16.10 

16.15-16.25  

Лепка 

(Действия с бумагой, 

пластилином) (п\п) 

 

 

16.00-16.10 

16.15-16.25  

Развитие речи. 

Художественная 

литература (п\п) 

 

 

16.00-16.10 

Физическая 

культура 

(подвижные игры) 

16.00-16.10 

16.15-16.25  

Ребенок и 

окружающий мир 

(Окружающий мир, 

природа) (п\п) 

 

 

16.00-16.10 

16.15-16.25  

Развитие речи. 

Художественная 

литература (п\п) 

 

 

 

II
 г

р
у
п

п
а
 р

а
н

н
ег

о
 в

о
зр

а
ст

а
  

№
 2

 «
Ц

ы
п

л
я

т
а
»
  

09.10-09.20 

Физическая 

культура 

 

 

09.00-09.10 

09.15-09.25 

Развитие речи. 

Художественная 

литература (п\п) 

 

 

09.05-09.15 Музыка 

 

09.50-10.00 

Физическая 

культура 

 

09.30-09.40 Музыка 

 

 

 

2
0
 м

и
н

у
т 

 

 

16.00-16.10 

16.15-16.25 

Рисование (п\п) 

 

 

16.00-16.10 

Физическая 

культура 

(подвижные игры) 

 

 

16.00-16.10 

16.15-16.25 

Ребенок и 

окружающий мир 

(Окружающий мир, 

природа) (п\п) 

 

 

16.00-16.10 

16.15-16.25 

Лепка 

(п\п) 

16.00-16.10 

16.15-16.25 

Развитие речи. 

Художественная 

литература (п\п) 

 



Возрастная 

группа  
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Нагруз

ка в 

день 

С
т
а
р

ш
е-

п
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 г
р

у
п

п
а
  

№
 3

 «
К

а
п

и
т
о
ш

к
и

»
 

09.00-09.30 –

подготовит 

Развитие речи  

09.00-09.25-

старшая 

09.00-09.30-

подготовит 

Музыка 

 

09.00-09.30-подготовит 

Развитие речи 

09.00-09.30-подготовит 

Математические 

представления 

09.00-09.30-подготовит 

 Основы науки и 

естествознания 

(Окружающий мир/ 

природа) 

С
та

р
ш

ая
 г

р
у
п

п
а 

5
0
/7

5
 м

и
н

у
т 

- 
1
 з

ан
ят

и
е 

в
о
 2

 п
о
л

о
в
и

н
е 

д
н

я
  

 П
о
д

го
то

в
и

те
л
ь
н

ая
 г

р
у
п

п
а 

 

9
0
 м

и
н

у
т 

  

09.40-10.05-старшая 

09.40-10.10-

подготовит 

Физическая 

культура 

10.00-10.30 – 

подготовит 

Рисование 

(рисование/народн

о-прикладное 

искусство, 

творчество) 

(изостудия) 

 

09.40-10.05-старшая 

09.40-10.10-подготовит 

Физическая 

культура 

10.00-10.25-старшая 

10.40-11.10-подготовит  

Обучение грамоте 

09.40-10.05-старшая 

09.40-10.10-подготовит 

Музыка 

10.20-10.45–старшая 

Развитие речи  

10.00 - 10.25-старшая 

Математические 

представления 

 

10.20-10.45–старшая 

Развитие речи  

10.00-10.30–
подготовит 

10.35-11.00 - старшая 

Лепка\аппликация 

 (изостудия) 

10.20-10.45–старшая 

Основы науки и 

естествознания 

(Окружающий мир/ 

природа) 

16.00-16.25-старшая 

16.30-17.00 – 

подготовительная  

Конструирование 

16.00-16.25 –

старшая  

Рисование 

(рисование/народн

о-прикладное 

искусство) 

(изостудия) 

16.00-16.25-старшая 

16.30-17.00 – 

подготовительная  

Тропинки в 

экономику 

11.30-11.55 – 

старшая 

11.30-12.00 подготовит 

Физическая культура, 

подвижные игры на 

прогулке 

 

16.00-16.30 -

подготовит 

Математические 

представления 

 



Возрастная 

группа  
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Нагруз

ка в 

день 

 

С
р

ед
н

я
я

 г
р

у
п

п
а
 

 №
 4

 «
Б

у
си

н
к

и
»
 

09.00-09.20 

Музыка 

09.00-09.20  

Физическая 

культура 

09.00-09.20  

Математические 

представления  

 

09.00-09.20 

09.30-09.50 

Рисование (рисование, 

народно-прикладное 

искусство) 

(п\п)(изостудия) 

09.25-09.45 

Физическая 

культура 

 

4
0
 м

и
н

у
т 

 

11.00-11.20 – 

Физическая культура, 

подвижные игры на 

прогулке 

09.30-09.50 

09.55-10.15 

Лепка\аппликация 

(п\п) 

09.50-10.10 

Музыка 

09.00-09.20 

09.30-09.50 

Развитие речи (п\п) 

09.55-10.15 

Основы науки и 

естествознания 

(Окружающий мир/ 

природа) 

М
л

а
д

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а
 №

 5
 

«
Л

у
ч

и
к

и
»
  

09.00-09.15 

09.20-09.35 

Рисование 

 (рисование, 

народно-прикладное 

искусство) (п\п) 

09.00-09.15 

Развитие речи 
09.00-09.15 Музыка 09.00-09.15 Музыка 

09.00-09.15 

Физическая 

культура 

3
0

 м
и

н
у
т 

09.45-10.00  

Основы науки и 

естествознания 

(Окружающий мир/ 

природа) 

09.30-09.45 

Физическая 

культура 

09.25-09.40 

09.45-10.00 

Лепка\аппликация 

 (п\п) 

10.30-10.45 –  

Физическая 

культура, 

подвижные игры на 

прогулке 

09.30-09.45 

Математические 

представления 

М
л

а
д

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а

 

№
 6

 «
З

в
ёз

д
о
ч

к
и

 

09.00-09.15  

Основы науки и 

естествознания 

(Окружающий мир/ 

природа) 

09.00-09.15 

09.20-09.35 

Лепка\аппликация 

 (п\п) 

09.00-09.15  

Развитие речи 

09.00-09.15  

Математические 

представления 

09.00-09.15 

09.20-09.35 

Рисование 

 (рисование, 

народно-прикладное 

искусство) (п\п) 

3
0
 м

и
н

у
т 

09.30-09.45 Музыка 

09.55-10.10 

Физическая 

культура 

09.25-09.40 Музыка 

09.45-10.00 

Физическая 

культура 

10.30-10.45 –  

Физическая 

культура, 

подвижные игры на 

прогулке 



Возрастная 

группа  
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Нагруз

ка в 

день 

С
р

ед
н

я
я

 г
р

у
п

п
а
 №

 7
 

«
С

в
ет

л
я

ч
к

и
»

 

09.00-09.20  

Математические 

представления 

09.00-09.20 

09.30-09.50 

Рисование 

 (рисование, народно-

прикладное искусство) 

(п\п)(изостудия) 

09.00-09.20  

Физическая культура 

09.25-09.45 

Музыка 

09.00-09.20 

09.25-09.45 

Лепка\аппликация 

(п\п) 

4
0
 м

и
н

у
т 

09.55-10.15 

Музыка 

09.00-09.20 

09.30-09.50 

Развитие речи  

(п\п) 

09.35-09.55 

Основы науки и 

естествознания 

(Окружающий мир/ 

природа) 

10.10-10.30 

Физическая культура 11.00-11.20 – 

Физическая культура, 

подвижные игры на 

прогулке 

П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 г
р

у
п

п
а
 

 №
 8

 «
П

о
ч

ем
у
ч

к
и

»
 

09.00-09.30  

Развитие речи 

 

09.00-09.30 

 Математические 

представления 

09.00-09.30 

Основы науки и 

естествознания 

(Окружающий мир/ 

природа) 

09.00-09.30 

Физическая культура 

09.00-09.30 

Музыка 

9
0
 м

и
н

у
т 

10.20-10.50 

Физическая культура 

10.00-10.30 

Тропинка в 

экономику 

10.10-10.40 

10.50-11.20  

Обучение грамоте 

(п\п) 

09.40-10.10 

Развитие речи 

10.10-10.40 

10.50-11.20  

Математические 

представления 

(п\п) 

10.50-11.20  

Музыка 

10.10-10.40 

10.50-11.20  

Рисование 

(рисование/народно-

прикладное искусство, 

творчество) 

 ( п\п) (изостудия) 

10.30-11.00 

Конструирование 

10.10-10.40 

10.50-11.20  

Лепка\аппликация 

(п\п) (изостудия) 
11.30-12.00 

Физическая культура, 

подвижные игры на 

прогулке 



Возрастная 

группа  
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Нагруз

ка в 

день 
С

т
а
р

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а
 №

 9
 «

С
в

ет
л

я
ч

к
и

»
 

09.00-09.25 

09.35-10.00  

Рисование 

(рисование/народно-

прикладное искусство, 

творчество) 

 ( п\п) (изостудия) 

09.00-09.25  

Развитие речи 

 

09.00-09.25 

09.35-10.00  

Лепка\аппликация 

 (п\п) (изостудия) 

 

 

09.00-09.25  

Основы науки и 

естествознания 

(Окружающий мир/ 

природа) 

 

09.40-10.10 

Развитие речи 

С
та

р
ш

ая
 г

р
у
п

п
а 

5
0
/7

5
 м

и
н

у
т 

- 
1
 з

ан
ят

и
е 

в
о
 2

 п
о
л
о
в
и

н
е 

д
н

я 

 

09.00-09.25 

09.35-10.00  

Обучение грамоте 

(п\п) 

10.15-10.40  

Музыка 

09.00-09.25 

09.35-10.00  

Математические 

представления 

(п\п) 

10.00-10.25 

Конструирование 

10.20-10.45 

Музыка 

16.00-16.25 

Физическая 

культура 

16.00-16.25 

Тропинка в 

экономику 

16.00-16.25 

Физическая 

культура 

11.30-11.55 

Физическая 

культура, 

подвижные игры на 

прогулке 

С
т
а
р

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а

 

 №
 1

0
 «

Н
еп

о
се

д
ы

»
 

10.10-10.35 

10.45-11.10  

Математические 

представления 

(п\п) 

09.00-09.25  

Развитие речи 

 

09.00-09.25  

Основы науки и 

естествознания 

(Окружающий мир/ 

природа) 

09.00-09.25 

Развитие речи 

 

09.00-09.25 

09.35-10.00  

Лепка\аппликация 

 (п\п) (изостудия) 

С
та

р
ш

ая
 г

р
у
п

п
а 

5
0
/7

5
 м

и
н

у
т 

- 
1
 з

ан
ят

и
е 

в
о
 2

 п
о
л

о
в
и

н
е 

д
н

я
  

 

10.10-10.35 

10.45-11.10  

Рисование 

(рисование/народно-

прикладное искусство, 

творчество) 

 ( п\п) (изостудия) 

09.40-10.05  

Музыка 

10.00-10.25 

Конструирование 

10.10-10.35 

Музыка 
09.00-09.25 

09.35-10.00  

Обучение грамоте 

(п\п) 

16.35-17.00 

Физическая 

культура 

11.30-11.55 

Физическая 

культура, 

подвижные игры 

на прогулке 

16.35-17.00 

Физическая 

культура 

 

16.00-16.25 

Тропинка в 

экономику 



Возрастная 

группа  
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Нагруз

ка в 

день 

М
л

а
д

ш
е 

ср
ед

н
я

я
 г

р
у
п

п
а

 №
 1

1
 

«
Ж

ем
ч

у
ж

и
н

к
и

»
 

09.00-09.15 мл 

09.20-09.40 сред 

Рисование 

(рисование/народно-

прикладное 

искусство) 

(п\п)(изостудия) 

09.00-09.15 мл 

09.20-09.40 сред 

Основы науки и 

естествознания 

(Окружающий 

мир/ природа)   

09.00-09.15 мл 

09.20-09.40 сред 

Лепка\аппликация 

 (п\п) (изостудия) 

09.00-09.15 мл 

09.00-09.20 сред  

Физическая 

культура 

 

09.00-09.20 сред 

09.30-09.45 мл 

Развитие речи 

М
л
ад

ш
ая

 г
р
у
п

п
а 

 

3
0
 м

и
н

у
т 

С
р
ед

н
я
я
 г

р
у
п

п
а 

 

4
0
 м

и
н

у
т 

 09.50-10.05 мл 

09.50-10.10 сред  

Музыка 

 

09.50-10.05 мл 

09.50-10.10 сред  

Физическая 

культура 

 09.50-10.05 мл 

09.50-10.10 сред  

Музыка 

 

09.30-09.45 мл 

09.50-10.10 сред 

Математические 

представления   

  

11.00-11.15 – мл 

11.00-11.20 сред 

Физическая 

культура, 

подвижные игры на 

прогулке 

С
т
а
р

ш
е-

п
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 г
р

у
п

п
а
  

№
 1

2
 «

З
а
т
ей

н
и

к
и

»
 

К
о
м

б
и

н
и

р
о
в
а
н

н
а
я

 г
р
уп

п
а

 

09.50-10.15 – старшая 

10.30-11.00-подготовит 

Рисование 

(рисование/народно-

прикладное искусство, 

творчество) 

(изостудия) 

09.00-09.25 –

старшая 

09.30-10.00 - 

подготовит 

Развитие речи/ 

коррекция речевое 

развитие 

09.00-09.25-старшая 

09.00-09.30-подготовит 

Музыка 

09.00-09.25 –старшая 

09.30-10.00-подготовит 

Развитие речи 

09.00-09.30-  

подготовит 

Математические 

представления/ 

коррекция 

познавательное 

 

С
та

р
ш

ая
 г

р
у
п

п
а 

5
0
/7

5
 м

и
н

у
т 

- 
1
 з

ан
ят

и
е 

в
о
 2

 п
о
л

о
в
и

н
е 

д
н

я
  

 П
о
д

го
то

в
и

те
л
ь
н

ая
 г

р
у
п

п
а 

 

9
0
 м

и
н

у
т 

 

09.50-10.20 –подготовит 

10.30 – 10.55 - старшая 

Математические 

представления 

10.20-10.45-

старшая 

10.20-10.50-

подготовит 

Физическая 

культура 

09.50-10.15 – старшая 

10.30-11.00 - 

подготовит 

Лепка\аппликация 

 (изостудия) 

 

10.20-10.45-старшая 

10.20-10.50-подготовит 

Физическая 

культура 

09.40-10.05-старшая 

09.40-10.10-подготовит 

Музыка 

11.30-11.55 – 

старшая 

11.30-12.00 подготовит 

Физическая культура, 

подвижные игры на 

прогулке 

16.00-16.25–

старшая 

16.30-17.00 – 

подготовительная  

Основы науки и 

естествознания 

(Окружающий 

мир/ природа) 

09.50-10.20 -подготовит 

Обучение грамоте 
16.00-16.25-старшая 

16.30-17.00 – 

подготовительная  

Тропинка в 

экономику 

10.20-10.45 –старшая 

10.50-11.20-подготовит 

Конструирование 
16.00-16.25 –

старшая  

Обучение грамоте 



Возрастная 

группа  
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Нагруз

ка в 

день 
П

о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 №
 1

3
 «

К
а
п

ел
ь

к
и

»
 09.00-09.30 

Физическая 

культура 

09.00-09.30  

Музыка 

09.00-09.30 

Развитие речи 

09.00-09.30 

 Математические 

представления 

09.00-09.30 

Физическая 

культура 

9
0
 м

и
н

у
т 

09.40-10.10  

Развитие речи 

 

09.40-10.10 

10.20-10.50  

Рисование 

(рисование/народно-

прикладное 

искусство, 

творчество) 

 ( п\п) (изостудия) 

10.00-10.30 

Основы науки и 

естествознания 

(Окружающий мир/ 

природа) 

09.40-10.10 

Музыка 

 

09.50-10.20 

10.30-11.00  

Лепка\аппликация 

(п\п) (изостудия) 

10.30-11.00 

Конструирование 

09.40-10.10 

10.20-10.50  

Математические 

представления 

(п\п) 

16.00-16.30 

Тропинка в 

экономику 

11.30-12.00 

Физическая 

культура, 

подвижные игры на 

прогулке 

09.50-10.20 

10.30-11.00  

Обучение грамоте 

(п\п) 

С
р

ед
н

е-
ст

а
р

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а
  

№
 1

4
 «

Р
я

б
и

н
к

и
»
) 

 

к
о

м
б
и

н
и

р
о
в
а
н

н
а
я

 г
р
уп

п
а
  

 

09.00-09.20 сред 

09.20-09.45 стар 

Рисование 

(рисование/народно-

прикладное 

искусство) 

(п\п)(изостудия, 

группа) 

09.00-09.20 сред 

09.20-09.45 стар 

Основы науки и 

естествознания 

(Окружающий 

мир/ природа)   

09.00-09.20 сред 

09.20-09.45 стар 

Лепка\аппликация 

 (п\п) (изостудия, 

группа) 

09.00-09.20 сред 

09.20-09.45 стар 

Физическая 

культура 

 

09.00-09.20 

сред/коррекция 

развития речи 

09.20-09.45 стар 

Развитие речи 

М
л
ад

ш
ая

 г
р
у
п

п
а 

 

3
0
 м

и
н

у
т 

С
р
ед

н
я
я
 г

р
у
п

п
а 

 

4
0
 м

и
н

у
т 

 09.55-10.15 сред 

09.55-10.20 стар  

Музыка 

 

09.55-10.15 сред 

09.55-10.20 стар  

Физическая 

культура 

 09.55-10.15 сред 

09.55-10.20 стар  

Музыка 

 

09.55-10.15 

сред/коррекция 

познавательное 

09.55-10.20 стар 

Математические 

представления   

  

10.30-10.50 – сред 

10.30-10.55 старш 

Физическая 

культура, 

подвижные игры на 

прогулке 

 



* Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия специалистов: педагога-психолога, учителя дефектолога,  

учителя – логопеда проводятся по расписанию специалистов.  

Возрастная 

группа  
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Нагруз

ка в 

день 

С
р

ед
н

е-
ст

а
р

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а

  
 

№
 1

5
 –

 «
П

ч
ел

к
и

»
 

к
о

м
б
и

н
и

р
о
в
а
н

н
а
я

 г
р
уп

п
а
  

 

09.00-09.20 средняя 

09.00-09.25 старшая 

Музыка 

09.00-09.20 средняя 

09.00-09.25 

старшая 

Физическая 

культура 

09.00-09.20 средняя 

Математические 

представления 

/коррекция 

познавательное 

 

 

 

09.00-09.25 старшая 

09.30-09.50 средняя 

Рисование (рисование, 

народно-прикладное 

искусство) 

(п\п)(изостудия) 

 

09.25-09.45 средняя 

09.25-09.50 старшая 

Физическая 

культура 

 

С
р

ед
н

я
я
 г

р
у
п

п
а 

4
0
 м

и
н

у
т 

С
та

р
ш

ая
 г

р
у
п

п
а 

 

5
0
/7

5
 м

и
н

у
т 

- 
1
 з

ан
ят

и
е 

в
о
 2

 п
о
л

о
в
и

н
е 

д
н

я
  

 

11.00-11.20 – 

средняя 

Физическая культура, 

подвижные игры на 

прогулке 

 

 

 
09.30-09.50 средняя 

09.55-10.20 

старшая 

Лепка\аппликация 

(п\п) 

09.50-10.10 

Музыка 

09.00-09.20 средняя 

09.35-10.00 старшая 

Развитие речи (п\п) 

09.55-10.15 средняя 

Основы науки и 

естествознания 

(Окружающий мир/ 

природа) 

16.00-16.25 старшая 

Обучение грамоте/ 

коррекция развития 

речи  

 

 

 

 

 

16.00-16.25 старшая  

Математические 

представления  

 

16.00-16.25 старшая  

Основы науки и 

естествознания 

(Окружающий мир/ 

природа) 

* Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия специалистов: педагога-психолога, учителя дефектолога,  

учителя – логопеда проводятся по расписанию специалистов. 

 

 

 



 

 

 

Возрастная 

группа  
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Нагруз

ка в 

день 

С
р

ед
н

е-
ст

а
р

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а

  
 

№
 1

6
 –

 «
З

ем
л

я
н

и
ч

к
и

»
 

к
о

м
б
и

н
и

р
о
в
а
н

н
а
я

 г
р
уп

п
а
  

 

09.00-09.20 средняя 

09.35-10.00 старшая 

Рисование 

(рисование/народно-

прикладное искусство, 

творчество) 

 ( п\п) (изостудия) 

09.00-09.25 

старшая 

09.30-09.55 средняя 

Развитие речи/ 

коррекция 

познавательное 

 

09.00-09.25 старшая 

09.35-10.00 средняя 

Лепка\аппликация 

 (п\п) (изостудия) 

 

 

09.00-09.20 средняя 

09.25-09.50 старшая  

Основы науки и 

естествознания 

(Окружающий мир/ 

природа) 

 

09.40-10.10 старшая 

Развитие речи/ 

коррекция речевое 

С
р
ед

н
я
я
 г

р
у
п

п
а 

4
0
 м

и
н

у
т 

С
та

р
ш

ая
 г

р
у
п

п
а 

 

5
0
/7

5
 м

и
н

у
т 

- 
1
 з

ан
ят

и
е 

в
о
 2

 п
о
л

о
в
и

н
е 

д
н

я
 

09.00-09.25 старшая 

Обучение грамоте 

(п\п) 

 

10.15-10.35 средняя 

10.15-10.40 

старшая 

Музыка 

09.00-09.20 средняя 

09.35-10.00 старшая 

Математические 

представления 

 (п\п) 

 

10.00-10.20 средняя 

Физическая культура 

10.20-10.45 

Музыка 

10.00-10.20 средняя 

Физическая 

культура 

16.00-16.25 

старшая 

Тропинка в 

экономику 

16.00-16.25 старшая 

Физическая 

культура 

10.00-10.25 старшая 

Конструирование 

16.00-16.25 старшая 

Физическая 

культура 

11.00-11.25 

Физическая 

культура, 

подвижные игры на 

прогулке 



* Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия специалистов: педагога-психолога, учителя дефектолога,  

учителя – логопеда проводятся по расписанию специалистов. 

 

Возрастная 

группа  
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Нагруз

ка в 

день 

С
т
а
р

ш
е-

п
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 г
р

у
п

п
а
 р

а
зн

о
в

о
зр

а
ст

н
а
я

 г
р

у
п

п
а
 №

 1
7
 

«
П

ч
ел

к
и

»
 к

о
м

п
ен

си
р
ую

щ
а
я

 Т
Н

Р
  
  

 

10.10-10.35 старшая 

10.50-11.20 подготов 

Математические 

представления| 

(п\п) 

09.00-09.25 

старшая 

Развитие речи 

 

09.00-09.25 старшая 

09.40.10.10 подготов  

Основы науки и 

естествознания 

(Окружающий мир/ 

природа) 

09.00-09.25 старшая 

09.30.10.00 подготов  

Развитие речи 

 

09.00-09.25 старшая 

09.45-10.15 подготов 

Лепка\аппликация 

 

С
та

р
ш

ая
 г

р
у
п

п
а 

5
0
/7

5
 м

и
н

у
т 

- 
1
 з

ан
ят

и
е 

в
о
 2

 п
о
л

о
в
и

н
е 

д
н

я
  

 П
о
д

го
то

в
и

те
л
ь
н

ая
 г

р
у
п

п
а 

 

9
0
 м

и
н

у
т 

 

10.10-10.40 подготов 

10.45-11.10 старшая 

Рисование 

(рисование/народно-

прикладное искусство, 

творчество) 

  

 

09.35-10.00 

старшая 

09.35-10.05 

подготов 

Музыка 

09.00-09.30 подготов 

09.35.10.00 старшая 

Логопедическое 

 

10.10-10.35 старшая 

10.10-10.40 подготов 

Музыка 

09.00-09.30 подготов 

09.35-10.15 старшая  

Логопедическое 

16.30-16.55 старшая 

16.30-17.00 подготов 

Физическая культура 

10.15-10.45 

подготов 

Развитие речи 

 

16.30-16.55 старшая 

16.30-17.00 подготов 

Физическая 

культура 

 

16.00-16.25 старшая 

16.00-16.30 подготов 

Тропинка в 

экономику 

 10.30-11.00 -

подготов  

Математические 

представления| 

 

11.30-11.55 

Физическая 

культура, 

подвижные игры 

на прогулке 

16.30-16.55 

старшая 

16.30-17.00 

подготов 

Конструирование 



* Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия специалистов: педагога-психолога, учителя дефектолога,  

учителя – логопеда проводятся по расписанию специалистов. 
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